DE RUYTER Datum:  Tijd:
ad -
Nee Ja : start reanimatie
‘l’ en alarmeer meteen!
Glasgow Coma Schaal (GCS):
Ogen open Spier reactie Spraak reactie Gegevens:
Spontaan 4 | Opdracht uitvoeren 6 | Georiénteerd 5 Naam:
Bij aanspreken 3 | Lok. Van pijn 5 | Verward 4 Geb. datum:
Bij pijn 2 | Terug bij pijn 4 | Inadequaat 3 Nationaliteit:
Geen 1 | Buigen bij pijn 3 | Onverstaanbaar 2 Huisarts
Strekken 2 | Geen 1 GCS-score
Geen 1 totaal
score + + |_ ................
Traumascore:
Bovendruk
Bloeddruk Adembhaling GCS-score
Hartslag: > 90 mmHg 4 10-29 per min. 4 13-15 4
76-89 mmHg 3 30 of meer 3 9-12 3
Bloeddruk: / 50-75 mmHg 2 6tot9 2 6-8 2
1-49 mmHg 1 ltot5 1 4-5 1
Temperatuur: geen 0 geen O 3 0 Totale
score + |_ + =
Top-teen onderzoek:
Links Rechts
Schedel
Gelaat
Hals
Arm
Pols
Hand
Borst
Buik AMPLE
Rug Allergie:
Bekken L
Medicatie:
Been . .
Past Medical History (doorgemaakte ziekten)
Voet
Laatste maaltijd:

Contact Radio Medische dienst
naam schip/roepletters:

positie schip
ETA bestemming
ETA noodh

Events: (factoren die een rolspelen)



DE RUYTER

OO TRAINING & CONSULTANCY

Gericht onderzoek van de patiént

Loop alle vragen na en kruis deze af. Noteer hieronder de afwijkende bevindingen.

Pijn op de borst / benauwdheid

Heeft de patiént pijn in / op de borst?

Waar zit de pijn?

Komt de pijn in aanvallen of is deze continue?
Straalt de pijn uit (waarheen)?

Soort pijn (drukkend, stekend of brandend)?
Is er een ongeval geweest?

Zit de pijn vast aan de ademhaling?

Heeft de patiént het benauwd?

Hoest hij?

Geeft hij slijm op?

Piept hij over de longen?

Transpireert hij?

Is hij misselijk?

Duizelig?

Is de patiént angstig?

Heeft de patiént tintelende vingers?

Is er bij de ademhaling verschil tussen links en rechts?
Wat is de gelaatskleur?
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Pijn in de buik

Heeft de patiént pijn in de buik?

Waar zit de pijn?

Hoe lang bestaat de pijn?

Komt de pijn in aanvallen of is deze continue?

Straalt de pijn uit (waarheen)?

Soort pijn is het (drukkend, stekend of brandend)?

Is er een ongeval geweest?

Is er sprake van misselijkheid, braken, opboeren of zuurbranden? Zit er bloed bij?
Is er diarree? Zit er bloed bij?

Is de ontlasting zwart?

Is patiént afgelopen maanden in de tropen geweest?

Is er pijn bij het plassen?

Moet de patiént vaker plassen dan normaal?

Stinkt de urine? Is de urine troebel?

Kijk naar de buik (inclusief liezen en geslachtsorgaan): gespannen, opgezet, littekens,
zwellingen, kleur?

Luister naar de buik. Is de buik stil, rommelt hij wat, rommelt hij enorm?
Beklop de buik. en noteer waar het pijn doet.

Onderzoek de hele buik op drukpijn

Onderzoek de hele buik op loslaatpijn
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Afspraken:




